Ficha Avaliativa — Educacao Fisica

Futebol: Prof®¢ XXXXX
Balé: Prof2d XXXXXXX
Psicomotricidade: Profa XXXXXXX

Infantil 1 /2020

OBJETIVOS 1°B. | 2°B.

3°B.

4°B.

01. Reconhecer o compo e suas partes, percebendo
sensacoes e limites.

02. Explorar diferentes posturas corporais.

rolar.etc.

03. Ampliar progressivamente a destreza para deslocar-
se no espaco: correr, pular,engatinhar, arrastar,

04. Explorar as possibilidades expressivas dos gestos e
mimicas faciais.

05. Manipular matenais, objetos e brinquedos diversos
para desenvolver as habilidades motoras finas.

06. Realizar movimentos utilizando materiais diversos.

07. Orientar-se no espaco: posicao, percurso.

ritmo.

08. Descobnr e explorar movimentos ajustados a um

09. Expressar-se corporalmente, percebendo os
diferentes ritmos.

10. Reconhecer e explorar nogoes de lateralidade

11. Participar de diversos tipos de jogos: simbdlico,
folclérico, competitivo e cooperativo.

LEGENDA:

CONSEGUE:

Observacéao:

CONSEGUE COM AJ UDA: EM DESENVOLVIMENTO: @

e 1°BIMESTRE: Altura: Peso:

e 4°BIMESTRE: Altura: Peso:




Ficha Avaliativa — Educacao Fisica

Futebol: Prof®¢ XXXXX
Balé: Prof2d XXXXXXX
Psicomotricidade: Profa XXXXXXX

Infantil 2 / 2020

OBJETIVOS 1°B. | 2°B. | 3°B. | 4°B.

01. Reconhecer o compo e suas partes, percebendo
sensacoes e limites.

02. Explorar diferentes posturas corporais.

03. Ampliar progressivamente a destreza para deslocar-
se no espaco: correr, pular,engatinhar, arrastar,
rolar,etc.

04. Explorar as possibilidades expressivas dos gestos e
mimicas faciais.

05. Manipular matenais, objetos e brinquedos diversos
para desenvolver as habilidades motoras finas.

06. Realizar movimentos utilizando materiais diversos.

07. Orientar-se no espaco: posicao, percurso.

08. Descobnr e explorar movimentos ajustados a um
ritmo.

09. Expressar-se corporalmente, percebendo os
diferentes ritmos.

10. Reconhecer e explorar nogoes de lateralidade

11. Participar de diversos tipos de jogos: simbdlico,
folclérico, competitivo e cooperativo.

LEGENDA:;

CONSEGUE: % CONSEGUE COM AJUDA: EM DESENVOLVIMENTO @
Observacao:

e 1°BIMESTRE: Altura: Peso:

e A°BIMESTRE: Altura: Peso:




Ficha Avaliativa — Educacao Fisica

Futebol: Prof®¢ XXXXX
Balé: Prof2d XXXXXXX
Psicomotricidade: Profa XXXXXXX

Nivel 1 /2020

OBJETIVOS 1°B. | 2°B. | 3°B. | 4°B.

01. Reconhecer o compo e suas partes, percebendo
sensacoes e limites.

02. Explorar diferentes posturas corporais.

03. Ampliar progressivamente a destreza para deslocar-
se no espaco: correr, pular,engatinhar, arrastar,
rolar,etc.

04. Explorar as possibilidades expressivas dos gestos e
mimicas faciais.

05. Manipular matenais, objetos e brinquedos diversos
para desenvolver as habilidades motoras finas.

06. Realizar movimentos utilizando materiais diversos.

07. Orientar-se no espaco: posicao, percurso.

08. Descobnr e explorar movimentos ajustados a um
ritmo.

09. Expressar-se corporalmente, percebendo os
diferentes ritmos.

10. Reconhecer e explorar nogoes de lateralidade

11. Participar de diversos tipos de jogos: simbdlico,
folclérico, competitivo e cooperativo.

LEGENDA:;

CONSEGUE: % CONSEGUE COM AJUDA: EM DESENVOLVIMENTO @
Observacao:

e 1°BIMESTRE: Altura: Peso:

e A°BIMESTRE: Altura: Peso:




Ficha Avaliativa — Educacao Fisica

Futebol: Prof® XXXXX

Balé: Prof2 XXXXXXX
Psicomotricidade: Prof2 XXXXXXX
Iniciacdo Esportiva: Profa XXXXXXX

Nivel Il / 2020

OBJETIVOS 1°B. | 2°B.

3°B.

4°B.

01. Reconhecer o compo e suas partes, percebendo
sensacoes e limites.

02. Explorar diferentes posturas corporais.

03. Ampliar progressivamente a destreza para deslocar-
se no espaco: correr, pular,engatinhar, arrastar,
rolar,etc.

04. Explorar as possibilidades expressivas dos gestos e
mimicas faciais.

05. Manipular matenais, objetos e brinquedos diversos
para desenvolver as habilidades motoras finas.

06. Realizar movimentos utilizando materiais diversos.

07. Orientar-se no espaco: posicao, percurso.

08. Descobnr e explorar movimentos ajustados a um
ritmo.

09. Expressar-se corporalmente, percebendo os
diferentes ritmos.

10. Reconhecer e explorar nogoes de lateralidade

11. Participar de diversos tipos de jogos: simbdlico,
folclérico, competitivo e cooperativo.

LEGENDA:

CONSEGUE: % CONSEGUE COM AJUDA: EM DESENVOLVIMENTO @

Observacéao:

e 1°BIMESTRE: Altura: Peso:

e A°BIMESTRE: Altura: Peso:




