BANCA ITINERANTE DE AVALIACAO - ENSINO MEDIO
PROPOSTA DE REDACAO

INSTRUCOES PARA A REDACAO

1. O rascunho da redacdo deve ser feito no espacgo apropriado e poderé ser redigido a 14pis.

2. O texto definitivo deve ser escrito a tinta (azul ou preta) na folha propria. Faca a versao

final com letra legivel.

3. Escreva de acordo com a norma culta da Lingua Portuguesa. Nao utilize girias, internetés e
vocabulério impréprio. Pontue o seu texto adequadamente.

4. O texto deverd ter no minimo 20 linhas e no maximo 30 linhas.
5. A redacdo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redacdo ou do Caderno de

Questdes terd o nimero das linhas copiadas desconsideradas para efeito de corregdo..

6. Os aparelhos celulares ou outros equipamentos eletronicos deverdo ser deixados em local
reservado na sala. Nao € permitido nenhum tipo de pesquisa.
7. E proibido o uso de qualquer tipo de corretivo. Evite rasuras.

8. D¢ um titulo interessante a sua redacao..

TEXTOS MOTIVADORES

TEXTO I
E muito provdvel que a pergunta “como serd o mundo pés-pandemia” esteja

atormentando a mente de praticamente todas as pessoas, mas nao em relacdo apenas as questdes

econdmicas de cada pais e sim sobre os relacionamentos, a satude fisica, mental e outros.

Em um artigo da PEBMED, empresa responsavel pela divulgacao de contetidos médicos,
¢ citado que uma das principais consequéncias da pandemia é o aparecimento ou piora de
disfun¢gdes metabdlicas ja que as recomendagdes de isolamento levaram muitos a mudarem seus

hébitos de vida provocando o ganho de peso, sedentarismo e muitos outros problemas.



Os danos a satdde das pessoas podem ir além destas disfun¢des metabdlicas e por isso é

esperado por muitos especialistas um aumento na taxa de obesidade e depressao. Disponivel em

https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/atualidades/como-sera-o-mundo-pos-pandemia.htm

TEXTO II
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Disponivel em https://www.google.com/search?q=Textos+sobre+como+enfrentar+o+mundo+p%C3%B3s
pandemia&tbm=isch&ved=2ahUKEwiUn9XjnKfzAhViBdQKHdYaC24Q2-cCegQIABAA&oq

PROPOSTA DE REDACAO

A partir dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de
sua formacdo, redija um texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da
lingua portuguesa sobre o tema: “O desafio de reaprender a viver em um mundo pés
pandemia” apresentando proposta de intervencdo que respeite os direitos humanos. Selecione,
organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de

vista.



